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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности  «Юные инспектора движения» предназначена 

для учащихся 4 классов и составлена на основе программы дополнительного образования 

по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма «Правила дорожного 

движения»; в рамках реализации Федеральной целевой программы «Повышение 

безопасности дорожного движения в 2013-2020 годах» на основании постановления 

Правительства РФ. Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта нового поколения и направлена на обучение 

правилам дорожного движения (ПДД) и основам безопасного поведения на дорогах и 

разработана в соответствии с требованиями Законов РФ «Об образовании», «О 

безопасности дорожного движения», с целью организации работы по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма и улучшения качества обучения школьников 

Правилам дорожного движения. 

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного 

движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Нормативно-правовой и документальной основой программы 

являются  Федеральный закон от 29.12.2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» от 29.08.2013 г. № 1008,  Концепция развития дополнительного образования 

детей (Распоряжение Правительства РФ № 1726-з от 04.09.2014 г.) и план мероприятий на 

2015-2020 годы по ее реализации (Распоряжение Правительства РФ № 729-р от 24.04.2015 

г.). 

Актуальность: 

     Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников дорожного 

движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется условиями бурного роста 

современного автомобильного транспорта и увеличением интенсивности движения на 

автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и опасностями дорожно-

транспортных происшествий. Практически с порога дома он становится участником 

дорожного движения, так как и дворы стали, объектами дорожного движения. 

     Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на 

дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них значительное 

число составляют дети.  Одна из причин такого явления — несформированность 

элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность 

детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится, 

очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. 

Все это определяет необходимость введения данного курса в начальной школе. 

 

Цель программы - профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 

 привлечение школьников к активной пропаганде правил дорожного движения; 

• вовлечение их в деятельность по профилактике детского дорожного травматизма. 

       На изучение курса «Юные инспектора движения» отводится по 1 часу в неделю в 4 

классе. Программа рассчитана на 1год (4 класс – 34 учебных недели в год). 

 

 

 

 

 



Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты освоения курса: 

- самостоятельность в принятии правильного решения; 

- убежденность и активность в пропаганде добросовестного выполнения ПДД; 

- внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников дорожного движения; 

- здоровый образ жизни и навык самостоятельного самосовершенствования. 

Метапредметными результатами является формирование следующих универсальных 

учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

• определять цель деятельности на занятии с помощью учителя и самостоятельно; 

• учиться совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему (в ходе 

анализа предъявляемых заданий, образцов изделий); 

• учиться планировать практическую деятельность; 

• с помощью учителя отбирать наиболее подходящие для выполнения задания 

материалы и инструменты; 

• учиться предлагать свои приёмы и способы решения важных жизненных ситуаций; 

Познавательные УУД: 

• ориентироваться в своей системе знаний и умений: понимать, что нужно 

использовать пробно-поисковые практические упражнения для открытия нового 

знания и умения; 

• добывать новые знания: находить необходимую информацию; 

• перерабатывать полученную информацию: наблюдать и самостоятельно делать 

простейшие обобщения и выводы. 

Коммуникативные УУД: 

• донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

• слушать и понимать речь других; 

• вступать в беседу и обсуждение на уроке и в жизни. 

Планируемые предметные результаты. 



К концу первого учебного года обучающиеся должны: 

-знать основные части улицы и дороги, общие правила ориентации, правила перехода улиц 

и дорог. 

-знать названия, назначения и возможные места установки изучаемых дорожных знаков. 

- определять наиболее опасные участки улиц и дорог, где не следует переходить улицу. 

- знать название, назначение дорожных знаков, изучаемых за два года обучения и места их 

установки. 

-знать значение сигналов светофора, регулировщиков. 

-знать правила безопасного поведения на городских и загородных дорогах. 

-самостоятельно определять места для безопасного перехода улиц и дорог, входить и 

выходить из общественного транспорта. 

- знать группы знаков и их назначение, место установки, назначение дорожной разметки и 

виды. 

-знать где разрешено школьникам кататься на велосипедах. 

-знать правила безопасного поведения школьников при движении группой и колонной по 

улице. 

- безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников 

 

 Формы учёта рабочей программы воспитания в рабочей программе  

по внеурочной деятельности. 

Рабочая программа воспитания МБОУ «ООШ № 5» реализуется в том числе и 

через использование воспитательного потенциала на курсах внеурочной деятельности 

«Юные инспектора движения».  Эта работа осуществляется в следующих формах: 

• Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на занятиях 

правил, организация работы с социально значимой информацией. Школьники обсуждают 

полученную информацию, высказывают своё мнение и вырабатывают отношение к ней.   

• Формирование устойчивой потребности к занятиям по правилам дорожного движения. 

Учащиеся осознают необходимость знаний, полученных на занятиях, в реальной жизни.   

• Демонстрация обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности. Это происходит через подбор 

проблемных ситуаций во время игровой и соревновательной деятельности. 

•   Использование активных форм организации познавательной деятельности учащихся: 

игры, соревнования, практические занятия и другие. 1 

• Организация ситуации сотрудничества (работа в парах, группах). Это способствует 

развитию навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися. 1 

• Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на занятии эмоционально-комфортной среды.  

 

 

 

 

https://demyanskaya-sch-53.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_VD_YuIDD.pdf
https://demyanskaya-sch-53.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RP_VD_YuIDD.pdf


СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел Содержание темы Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

 Виды 

деятельности  

1. Основные 

правила 

безопасност

и (15 часов) 

Правила безопасного 

поведения на улицах и 

дорогах. 

Типы перекрёстков. 

Правила перехода проезжей 

части дороги. 

Остановочный и тормозной 

путь автомобиля. 

Правила перехода железной 

дороги. 

Правила езды на велосипеде. 

Правила поведения 

пассажиров на посадочных 

площадках и в транспорте. 

Тематические занятия.  

 

Практическая работа 

творческо-игровая 

 

Овладение 

практическими 

методами 

предупреждени

я детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма; 

 2.Раздел 

Дружим мы со 

знаками (20 

часов) 

   

 
Светофор и дорожные знаки. 

Практическое занятие 

«Дружим мы со знаками». 

Где можно и где нельзя 

играть? Осторожно, плохая 

погода! 

Разбор ДТП (по материалам 

ГИБДД) с приглашением 

инспектора. 

Практическое занятие «Я у 

перекрёстка». 

Пешеход на загородной 

дороге. 

Обязанности пассажиров во 

всех видах транспортных 

средств. 

Настольные игры по ПДД. 

Тематические занятия.  

 

Практическая работа 

творческо-игровая 

 

Онлайн-тестирование 

 

Онлайн просмотр фильмов 

и видеороликов 

 

Онлайн профилактика по 

правилам поведения  
 

Углубленное 

изучение 

Правил 

дорожного 

движения; 

Овладение 

практическими 

навыками 

оказания 

доврачебной 

помощи 

пострадавшим 

при дорожно-

транспортном 

происшествии; 

 

Дистанционное 

выполнение 

задания  



https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

Профилактическая 

заключительная беседа «У 

светофора каникул нет». 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Тема, раздел Количество 

часов 

из них 

аудиторных внеаудиторных 

1 Раздел 1.  Основные 

правила безопасности 

14 11 4 

4 Раздел 2. Раздел Дружим 

мы со знаками 

20 13 11 

 Итого: 34   

https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html


 

Календарно-тематическое планирование «ЮИД» 4 класс. 

 

№ 

П\П 

Тема Кол-

во 

часов 

Дата 

проведения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

1 Правила безопасного 

поведения на улицах и 

дорогах. 

1 03.09.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

2 Правила безопасного 

поведения на улицах и 

дорогах. 

1 10.09.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

3 Типы перекрёстков. 1 17.09.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

4 Типы перекрёстков. 1 24.09.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

5 Правила перехода 

проезжей части дороги. 
1 01.10.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

6 Правила перехода 

проезжей части дороги. 
1 08.10.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

7 Правила перехода 

проезжей части дороги. 
1 15.10.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

8 Остановочный и 

тормозной путь 

автомобиля. 

1 22.10.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

9 Остановочный и 

тормозной путь 

автомобиля. 

1 05.11.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

10 Правила перехода 

железной дороги. 
1 12.11.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

11 Правила перехода 

железной дороги. 
1 19.11.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

12 Правила езды на 

велосипеде. 
1 26.11.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

13 Правила езды на 

велосипеде. 
1 03.12.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

14 Правила поведения 

пассажиров на посадочных 

площадках и в транспорте. 

1 10.12.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

15 Правила поведения 

пассажиров на посадочных 

площадках и в транспорте. 

1 17.12.2024 https://bdd-eor.edu.ru./ 

16 Светофор и дорожные 

знаки. 
1 24.12.2024 https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

 

17 Светофор и дорожные 

знаки. 
1 14.01.2025 https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

 

https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html


18 Светофор и дорожные 

знаки 
1 21.01.2025 https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

 

19 Практическое занятие 

«Дружим мы со знаками». 
1 28.01.2025 https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

 

20 Практическое занятие 

«Дружим мы со знаками». 
1 04.02.2025 https://testedu.ru/test/obzh/4-

klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-

klass.html 

 

21 Где можно и где нельзя 

играть? Осторожно, плохая 

погода! 

1 11.02.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

22 Где можно и где нельзя 

играть? Осторожно, плохая 

погода! 

1 18.02.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

23 Разбор ДТП (по 

материалам ГИБДД) с 

приглашением инспектора. 

1 25.02.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

24 Разбор ДТП (по 

материалам ГИБДД). 
1 04.03.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

25 Разбор ДТП (по 

материалам ГИБДД). 
1 11.03.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

26 Практическое занятие «Я у 

перекрёстка». 
1 18.03.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

27 Пешеход на загородной 

дороге. 
1 01.04.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

28  

Пешеход на загородной 

дороге. 

1 08.04.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

29 Обязанности пассажиров 

во всех видах 

транспортных средств. 

1 15.04.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

30 Обязанности пассажиров 

во всех видах 

транспортных средств. 

1 22.04.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

31 Обязанности пассажиров 

во всех видах 

транспортных средств. 

1 06.05.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

32 Настольные игры по ПДД. 1 13.05.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

33 Настольные игры по ПДД. 1 20.05.2025 https://bdd-eor.edu.ru./ 

34 Настольные игры по ПДД. 1   

 Итого 34   

 

 

https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://testedu.ru/test/obzh/4-klass/vxodnoj-test-po-pdd-4-klass.html
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
https://bdd-eor.edu.ru./
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