
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования Иркутской области  

Администрация городского округа муниципального образования 

"Город Тулун" 

МБОУ «ООШ №5» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

курса внеурочной деятельности 

  «Экзамен на «5» по биологии» 

для обучающихся 9 класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

Город Тулун 2024 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании ШМО 

 
 

от «30» августа 2024 г. 

СОГЛАСОВАНО 

заместитель директора 

по УВР 

   

Яндрихинская Д.А. 

от «30» августа 2024 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

ДИРЕКТОР МБОУ 

«ООШ № 5» 

 
 

Аверьянова А.П. 

от «30» августа 2024 г. 



 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу «Подготовка к ОГЭ по биологии» для 

учащихся 9 классов составлена на основе ФГОС ООО, а также использованы 

Программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, 

созданных под руководством В. В.Пасечника. Кодификатора элементов 

содержания и требований к уровню подготовки выпускников 

общеобразовательных учреждений для основного государственного экзамена 

по биологии. Спецификации контрольных измерительных материалов 

основного государственного экзамена.  

При подготовке учащихся 9 классов к ОГЭ возник вопрос: «Как 

определить уровень знаний, который должен быть при поступлении на 

профильное обучение в старшей школе у учащихся?» этот вопрос возник не 

только у учителей, его задают ученики и родители. Курс «Подготовка к ОГЭ 

по биологии» поможет решить эту проблему. Базовое биологическое 

образование должно обеспечить выпускникам высокую биологическую 

грамотность, которая необходима для успешной сдачи выпускного экзамена 

по биологии за курс основной школы. Однако знания, полученные в среднем 

звене требуют систематизации. 

Место предмета в учебном плане 

Программа курса «Подготовка к ОГЭ по биологии»  отводится  17 

часов, 1 часа в неделю. 

Общая характеристика курса 

Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть 

естественнонаучного образования на всех ступенях обучения. Как один из 

важных компонентов образовательной области «Естествознание» биология 

вносит значительный вклад в достижение целей общего образования, 

обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие 

интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного 

мировоззрения и ценностных ориентаций.  

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить 

уровень знаний по различным разделам школьного курса биологии, а также 

пройдут необходимый этап подготовки к основному государственному 

экзамену. 

Основной  государственный экзамен (далее – ОГЭ) представляет 

собой 

форму объективной оценки качества подготовки лиц, освоивших 

образовательные программы основного общего  образования, с 

использованием заданий стандартизированной формы (контрольных 

измерительных материалов). ОГЭ проводится в соответствии с Федеральным 

законом   от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об «Об образовании в Российской 

Федерации». Контрольные измерительные материалы позволяют установить 

уровень освоения выпускниками Федерального компонента 



государственного стандарта основного общего образования по биологии, 

базовый и профильный уровни. 

Результаты ОГЭ по биологии признаются образовательными 

организациями среднего профессионального образования как результаты 

вступительных испытаний по биологии.  

Программа построена с учетом изучения общих биологических 

закономерностей разных биологических систем: организменный, 

надорганизменный,  изучения идей, гипотез и теорий о целостности, 

системности природы, ее эволюции, в которых живые системы 

характеризуются как целостные, способные к саморегуляции и 

саморазвитию.  Это будет способствовать формированию у школьников 

способности к критическому мышлению, приведения в систему 

биологических знаний. 

Цели изучения курса 

Цели и задачи курса: целенаправленная работа по подготовке 

учащихся 9 классов к итоговой аттестации;  

Формирование  основных компонентов содержания образования: 

знаний, репродуктивных и творческих умений;  

Выполнение тренировочных упражнений и демоверсий ОГЭ; 

Активизация мышления учащихся;  

Развитие биологической интуиции, выработать технику, чтобы быстро 

справится с предложенными экзаменационными заданиями. Дать учащимся  

знания, необходимые для профессиональной ориентации в прикладных 

областях биологии. 

Виды и формы контроля 

Текущий контроль осуществляется с помощью индивидуального 

опроса; 

Тематический контроль осуществляется по завершении раздела, темы 

в форме тренировочных упражнений, по опросному листу; 

В завершении курса учащиеся выполняют пробное тестирование в 

соответствии с требованиями к экзаменационной работе по биологии.



 

Содержание 

I. «Биология как наука»: включает в себя задания, контролирующие 

знания: о роли биологии в формировании современной естественнонаучной 

картины мира, в практической деятельности людей; методах изучения живых 

объектов (наблюдение, описание, измерение, эксперимент). 

II. «Признаки живых организмов»: представлен заданиями, 

проверяющими знания: о строении, функциях и многообразии клеток, 

тканей, органов и систем органов; признаках живых организмов, 

наследственности и изменчивости; способах размножения, приемах 

выращивания растений и разведения животных. 

III. «Система, многообразие и эволюция живой природы»: 

содержит задания, контролирующие знания: о важнейших 

отличительных признаках основных царств живой природы (Животные, 

Растения, Грибы, Бактерии, Вирусы); классификации растений и животных 

(отдел (тип), класс); об усложнении растений и животных в процессе 

эволюции; о биоразнообразии как основе устойчивости биосферы и 

результате эволюции. 

Формы работы: лекция, беседа, групповая работа, индивидуальная 

работа, тестирование. 

 

 Планируемые результаты  

1. Знать и понимать: основные положения биологических законов; 

теорий; закономерностей; гипотез; строение и признаки биологических 

объектов; сущность биологических  процессов и явлений; современную 

биологическую терминологию и символику; особенности организма 

человека. 

2. Уметь: объяснять и анализировать биологические процессы, 

устанавливать их взаимосвязи; решать биологические задачи; составлять 

схемы; распознавать, определять и описывать биологические объекты, 

выявлять их особенности, сравнивать эти объекты и делать выводы на основе 

сравнения. 

3. Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для обоснования правил поведения в 

окружающей среде, здорового образа жизни, оказания первой помощи. 

 

Личностные результаты: развитие любознательности, сообразительности 

при  

выполнении разнообразных заданий проблемного и эвристического 

характера; развитие  

внимательности, настойчивости, целеустремлённости, умения преодолевать 

трудности — качеств  

весьма важных в практической деятельности любого человека; воспитание 

чувства справедливости,  



ответственности; развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности  

мышления. 

• Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе  

мотивации к обучению и познанию; 

• Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню  

развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое,  

духовное многообразие современного мира. 

• Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку, его мнению,  

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и 

способность  

вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

• Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

интериоризация правил  

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях,  

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах. 

• Сформированность основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню  

экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно оценочной и практической деятельности в жизненных 

ситуациях (готовность к  

исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к 

художественно- 

эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе 

экотуризмом, к  

осуществлению природоохранной деятельности). 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД. Обучающийся сможет: 

• анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

• идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

• выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, 

предвосхищать конечный  

результат; 

• ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и 

существующих  

возможностей; 

• формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 



• обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, 

указывая и  

обосновывая логическую последовательность шагов. 

• определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и 

познавательной задачей и  

составлять алгоритм их выполнения; 

• обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения учебных и  

познавательных задач; 

• определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения  

учебной и познавательной задачи; 

• выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать 

средства/ресурсы для  

решения задачи/достижения цели; 

• систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии 

планируемых  

результатов и оценки своей деятельности; 

• отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль  

своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

• оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или 

отсутствия  

планируемого результата. 

Познавательные УУД. Обучающийся сможет: 

• подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его 

признаки и свойства; 

• выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

• выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство; 

• объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать,  

классифицировать и обобщать факты и явления; 

• выделять явление из общего ряда других явлений; 

• определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 

между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные 

быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

• строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям; 

• строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя 

при этом общие признаки. 

Коммуникативные УУД. Обучающийся сможет: 

• определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 

средства; 



• отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с 

другими людьми  

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

• представлять в устной или письменной форме развернутый план 

собственной деятельности 

• целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 

необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств 

ИКТ; 

• использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче  

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения  

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: 

вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание 

презентаций и др.; 

Предметные результаты: 

• выделять существенные признаки биологических объектов (вида, 

экосистемы, биосферы) и  

процессов, характерных для сообществ живых организмов; 

• аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты 

окружающей среды; 

• аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека 

от состояния  

окружающей среды; 

• осуществлять классификацию биологических объектов на основе 

определения их  

принадлежности к определенной систематической группе;  

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

биологических  

объектов в природе и жизни человека; значение биологического 

разнообразия для  

сохранения биосферы; 

• объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе 

сопоставления  

особенностей их строения и функционирования; 

• объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения 

приспособленности,  

процесс видообразования; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 

объекты или их  

изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и 

умозаключения на основе  

сравнения;  

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями 

органов и систем  

органов; 



• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты  

и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их 

результаты;  

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

анализировать и оценивать  

последствия деятельности человека в природе;  

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения 

культурных растений и  

домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 

информацию о  

живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, 

рефератов; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• понимать экологические проблемы, возникающие в условиях 

нерационального природопользования, и пути решения этих проблем; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, 

последствия влияния факторов риска на здоровье человека; 

• находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной 

литературе, специализированных биологических словарях, справочниках, 

Интернет ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной 

формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей 

(признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое 

сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о современных 

проблемах в  

области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких 

источников  

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая 

особенности аудитории  

сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач 

связанных с  

теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной 

биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны 

окружающей среды, планировать совместную деятельность, учитывать 

мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в  

деятельность группы.  

 



Формы учета рабочей программы воспитания в рабочей  программе по 

курсу 

внеурочной деятельности «Экологический поиск» 

Рабочая программа воспитания МБОУ «ООШ № 5»  реализуется  через   

использование воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности  

«Экзамен на «5» по биологии» Эта работа осуществляется  в следующих 

формах:  

• побуждение обучающихся соблюдать на занятиях общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогическими 

работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации.  

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на  занятиях предметов, явлений, событий через: 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности; обращение 

внимания на ярких деятелей культуры, связанных с изучаемыми в 

данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие 

нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на 

мотивы их поступков; использование на уроках информации, 

затрагивающей важные социальные, нравственные, этические вопросы;  

• инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки 

своего личностного отношения к изучаемым лицам, произведениям 

художественной литературы и искусства;  

• включение в занятия внеурочной деятельности игровых процедур, 

которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 

время занятий;  

• применение на занятиях интерактивных форм работы, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся.  

 

 Тематическое планирование 

 

№ Раздел Кол-во час Теория Практика 

1.  Биология как наука 1 1 0 

2.  Признаки живых 

организмов 

3 1 2 



3.  Система, многообразие и 

эволюция живой 

природы 

5 1 4 

4.  Человек и его здоровье 7 2 5 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   

 

№ Тема урока 
К-во 

час 
Дата ЭОР 

«Биология как наука. Методы научного познания» 

1 

Биология как наука, ее 

достижения, методы познания 

живой природы. Роль биологии в 

формировании современной 

естественнонаучной картины 

мира 

1 16.01.2025 
https://bio-oge.sdamgia.ru/ 
 

«Признаки живых организмов» 

2 

Клеточное строение организмов 

– основа единства органического 

мира, доказательство родства 

живой природы. Гены и 

хромосомы.  

1 23.01.2025 http://ebio.ru/ 

4 
Вирусы – неклеточные формы 

жизни 
1 30.01.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

5 

Признаки организмов. 

Наследственность и 

изменчивость – свойства 

организмов. Одноклеточные и 

многоклеточные организмы.  

1 06.02 .2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

  

«Система, многообразие и эволюция живой природы» 

6 

Царство бактерий, строение, 

жизнедеятельность, 

размножение, роль в природе.   

1 13.02.2025 http://djvu-inf.narod.ru/ 

7 

Царство грибов, строение, 

жизнедеятельность, 

размножение. Роль лишайников.  

1 20.02.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

8 
Царство растений. Роль растений 

в природе, жизни человека 
1 27.02.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

9 

Царство животные. Роль 

животных в природе, жизни 

человека 

1 06.03.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

10 

Учение об эволюции мира. 

Ч.Дарвин-основоположник 

учения об эволюции. 

Усложнение растений и 

животных в процессе эволюции. 

1 13.03.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

«Человек и его здоровье» 

11 

Сходство человека с животными 

и отличие от них. Общий план 

строения и процессы 

1 03.04.2025 http://biology.ru/index.php 

https://bio-oge.sdamgia.ru/
http://ebio.ru/
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
http://djvu-inf.narod.ru/
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
http://biology.ru/index.php


жизнедеятельности человека 

12 

Нервная и эндокринная системы. 

Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма. Нервная система. 

Рефлекс. Рефлекторная дуга. 

Железы внутренней секреции. 

Гормоны. 

1 10.04.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

13 

Питание. Пищеварительная 

система. Роль ферментов в 

пищеварении 

1 17.04.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

14 Дыхание. Дыхательная система.  1 24.04.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

15 

Внутренняя среда организма 

человека. Кровь, ее состав и 

функции. Группы крови. 

Переливание крови. Иммунитет.  

1 15.05.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

16 
Транспорт веществ. Кровеносная 

и лимфатическая системы 
1 22.05.2025 

Открытый банк тестовых 

заданий 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj=0E1FA4229923A5CE4FC368155127ED90


Основная литература: 

1. Модульный  курс «Я сдам ЕГЭ», «Я сдам ОГЭ»; 

2. ОГЭ – 2020 Биология. 9 класс 20 тренировочных вариантов по Кириленко 

А.А. Легион; 

3. ЕГЭ и ОГЭ Биология. Большой справочник. Издательство Легион; 

4. Биология Интерактивные дидактические материалы 6-11 классы;  

Интернет ресурсы: 

5. https://bio-oge.sdamgia.ru/ 

6. www.bio.1september.ru – газета «Биология» - приложение к «1 сентября». 

7. 5. http://bio.1september.ru/urok/ - Материалы к уроку. Все работы, на 

основе которых создан сайт, были опубликованы в газете «Биология». Авторами 

сайта проделана большая работа по систематизированию газетных статей с учетом 

школьной учебной программы по предмету «Биология». 

8. 6. www.bio.nature.ru – научные новости биологии 

9. 7. www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования 

10. 8. www.km.ru/education – учебные материалы и словари на сайте «Кирилл 

и Мефодий» 

11. 9. http://ebio.ru/ - электронный учебник «Биология». Содержит все 

разделы биологии: ботанику, зоологию, анатомию и физиологию человека, основы 

цитологии и генетики, эволюционную теорию и экологию. Может быть 

рекомендован учащимся для самостоятельной работы. 

12. 10. http://djvu-inf.narod.ru/ - электронная библиотека 

13. 11. http://biology.ru/index.php - Сайт является Интернет – версией 

учебного курса на компакт-диске «Открытая биология». Методические материалы 

подготовлены сотрудниками Саратовского Государственного Университета. 

 

https://bio-oge.sdamgia.ru/
http://ebio.ru/
http://djvu-inf.narod.ru/
http://biology.ru/index.php
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